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MEHIO
6lonkeTHoe NuTanne 12-18 net (koMnnekcHbIil 06eg)
AR n Q¢ v OY
we Ha" , 2025-2026 rop
— Hamnmenonanme Brixor, | Texuonoruueckas [Ne pererrryper mmi|  Berar Kupst Yraesonsi, Suepretnyeckas
H HOpMaTHBHAag TEXHOJIOruYeckoi UEHHOCTH, KKaJI.
r Jlol/(gg«:;:‘:‘:: “ M Bcero Bcero Bcero
peuenTtyp/ r r r
1 nensn
O6ex
a c M* i .
Canar u3 conensix OTYpPUOR € TykoM™ (Orypus! CoJieHsie, JIyk pemaathiii, (¢ 01.03 nyk 120 2008 20 32 6.1 31 80,4
3eNeHslit), Macio PaCTHTENBHOE)
Boput ¢ kamycToii u Kap':‘OQ)eneM €0 cMeTaHo# (CBEKITa, kanycTa CBexasi, kapTogens, 250/5 76 6 20 5.7 12,9 105
MIOPKOBb, JIYK pEeM4aThlii, TOMaTHAS MAcTa, Macio CIIMBOYHOE, caxap, CMETaHa, Collb)
T'edrenu MacHbie ¢ COyCOM TOMaTHbIM (TOBAAMHA, 6aTOH HapE3HOM, JIyK peryartslif, Macio 120 TTK 31 94 146 152 2304
JACTUTENLHOE, MyKa NIICHUYHAsN, [1aCTa TOMarHas, COJIb)
{ama rpeuHesas pacchimuaTas (xpyna rpeuneras, macno CIIHBOYHOE, COJIb) 180 2024 347 9.8 6,8 43,2 273,0
1anurok U3 rrono0B wWHNOBHUKa (oAbl MMMOBHMKA CymIeHkle, caxap) 200 2024 468 0,7 0,3 20,8 88,2
e pxaHoif 06GorameHHbI MHKDPOHYTPHEHTAMM 60 TTK 8 4,1 0,5 27,5 132,0
>aTOH 060ralmeHHbIA MUKPOHYTPHEHTAMH 50 TTK 5 3,6 1,3 24,8 126,5
Lnomet cBexne (16n0ku) 100 2015 338 0.4 04 9,8 47,0
'onyp-r B MHAWBUIYaNbHOH YNaKOBKE, MaCCOBAs 0.1 XHupa 2,5 % 125 TTK 9 3,5 3,1 13,8 100,0
IToro 32 npnem mumu: 1210 36,7 38,38 171,1 1188,0
icero 3a JeHb: 36,7 38,8 171,1 1188,0
aB. MPOU3BOACTBOM
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MEHIO
GloaKeTHOE NUTaHne 12-18 nert (komMnneKkcHbIi oben)

Ha"_© ) " ©Cs 2025-2026 rop

Hanmenosanue Biixon, | Texnonormueck [ Ne peuenTypsr | Beiiku XKupst Yrnesomst, |JHepretuueckas
as u 70071 LEHHOCTb, KKaJl.
r HOpMaTHBHAA | TEXHONOrHYeCK Bcero Bcero Bcero
JMOKyMeHTalus Oif KapThl - T T
2 feHn
Obex
Canar u3 cge N
"3.. X MOMMIOPOR 1 OTrYpLOB (orypus ceexue, TMOMHJIOPBI CBEXHUE, JTyK 120 . 2008 2 LI 12.1 35 1272

Jemyarkiid, (¢ 01.03 myk 3CNIeHBI), Macno PaCTHTEIILHOE, COJIb)
acconbHUK JICHUHIDANICKHIi C TOBSAHHO OTBapHOM M CMeTaHoM (kapTodens, kpyna

ICp/IOBast, MOPKOBB, JTyk pem4aTslii, orypimt COJICHBIE, MaCNO CITHBOYHOE, CMe€TaHa, 250/10/5 2008 91/252 54 6,8 17,0 150,4
‘OBA/IHHA, COJIb)

{OTneTs! peIGHBIE (pb16a ¢une, 6aton Hape3Ho#, MoJIoKo, Macno pacTurensHoe, cons) 120 2024 257 15,7 9,1 19,0 220,8
lrope kapTodensHoe (kapTogens, Monoko, macio CJIIMBOYHOE, COJIb) 180 2024 360 3,7 5,6 24,1 161,0
‘0K QpYKTOBbIIi (am{orpannuﬁ) 200 2015 389 0,6 0,4 32,6 136,4
e pxaHoit o6orameHHbii MHKPDOHYTPHEHTaMH 60 TTK 8 4,1 0,5 27,5 132,0
aTOH 00OralEeHHBIH MHKDOHYTpUEHTaMH 50 TTK 5 3,6 L3 24,8 126,5
JIOZIbI CBEXHE (rpyLum) 100 2015 338 0,4 0,3 10,3 47,0
€9€HbE BUTAMHHHU3UPOBAaHHOE (nopumonHo) 20 TTK 10 1,4 2,6 14,6 88,0

TOro 32 NPHeM MUILM: 1115 36,0 38,7 1734 1189,3
Cero 3a JeHb: 36,0 38,7 1734 1189,3

IB. MIPOU3BOACTBOM

UIBKYJIATOD
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MEHIO
GlopkeTHoe nuTaHue 12-18 nert (komnnekcHsbIi obepn)
<\ )
e " " { _
% Ha" L » 2025-2026 rop
— Haumenopanue Bbixon, | Texnonmoruueck | Ne PeLEnTypbI Vrneeomrt, |DHepreTuucckas
as u WIn LE€HHOCTh, KKaJl.
r HOPMaTHBHAA | TEXHOJIOrHYECK Bcero Bcero Bcero
NOKyMEHTauus Ol KapThI r r r
3 nenn
OGen
~anaT M3 CBeKJIBI OTBapHOH (CBeKTa cBexast, Macio PpacTuTenbHoE, Conb) 120 2015 52 1,7 7.2 9,9 111,4
Y1 C MaKapoHHB!
Y POHHBIMH nznennxmu H KapTogenem ( MakapoHHs1e H3/IeNUA, KapTodens, 250 2015 12 26 2.8 15,7 109,0
10PKOBB, JIyK pernyarblii, Maciio PaCTHTENILHOE, TOMaTHaA NacTa, CONb)
In 04CcOo
OB M3 NTHUBI (rpyakm Kyp, Macio noaco. HEYHOC, MOPKOBb, JIyK PeryaThIii, ToMaTHoe 300 TTK 27 24,1 212 54,0 5282
I0pe, pHC ILTH(OBAHHBIH, COMB)
{OMIIOT H3 cMecH cyxo(pyKTOB (36710KH, TPYIIH, 9€PHOCIIHE, YDIOK, Kypara, H3I0M, caxap) 200 2008 402 0.6 0,1 31,7 131,0
J1e6 pxkaHo# 06oraImeHHbI MHKDOHYTPHEHTaMH 60 TTK 8 4,1 0,5 27,5 132,0
aTOH oborameHHbIH MHWKDOHYTPUEHTAMH 50 TTK 5 3,6 1,3 24,8 126,5
JI071bI CBEXME (6aHaHEI) 100 TTK 14 1,5 0,2 21,8 95,0
TOrO 32 MpHeM NMHUILM: 1080 38,2 33,3 1854 1233,1
Cero 3a JeHb: 38,2 33,3 185,4 1233,1

|B. MPOHU3BOACTBOM

UILKYJSITOp
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BlopxeTHoe nuTanne 12-18 ner (komnneKkcHbIiA o6eg)
2025-2026 rop,

AT E TEeSS HanmenoBauue Beixon, | Texnonormueck | Ne peuenTyphi Yrnesonsl, |3uepretiueckas
lio an u WK UEHHOCTD, KKaJl.
r HOpMaTHBHasA | TeXHOMOruueck Bcero Bcero Bcero
LOKyMEHTauus Oif KapThI T r r
4 nensn
OGen

OBowm HaTypanbHbie cBexHe (orypusr) 120 2015 71 0,8 0,1 2,3 14,4
[l (el K 7

{1 u3 crexei nanycnsl ¢ kapTodeneM co cMeTaHoi ( KarycTa cpexas, kaproges, 250/5 2016 7 19 56 87 92.8
MOPKOBb, JIYK PermaaThlii, Macio PACTHTENEHOE, CMETaHa, COJTb)

C it €3HOMH
KotneTst (ocoBbie) (rorsmma, CBUHWHA, DaTOH Hape3Ho#, cyxapu [TaHAPOBOYHLIE, MacO 120 2024 289 187 235 18,6 361.2
YACTHTENBHOE, COMb)
V‘lakaporim-.re M3[ICITHA OTBapHbIe (MaxapOHHble H3aenus, Macio CJIHBOYHOE, COJIB) 180 2008 331 6,6 58 37,6 2292
0K (pyKTOBBI (26n09HbI#) 200 2015 389 1,0 0,0 20,2 84,8
{11eb paHoii oboramenubri MHUKpPOHYTPHEHTaMH1 60 TTK 8 4,1 0,5 27,5 132,0
»aTOH 00OraMeHH b MHKDOHYTPHEHTaMH 50 TTK 5 3,6 1,3 248 126,5
Inoasr ceexue (MaHZapuHEI) 100 TTK 15 0,8 0,2 7.5 38,0
imypT B MHIHBHIYalbHOH YNakOBKE, MaccoBas 0/Is XHupa 2,5 % 125 TTK 9 3,5 3,1 13,8 100,0
IToro 3a npuem numwy: 1210 41,0 40,1 161,0 1178,9
€ero 3a JeHb: 41,0 40,1 161,0 1178,9
AB. POH3BOACTBOM

ANbKYAATOP
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S PN H. E. Copoxuua Noz 2| M. M. YepHas
Vs MEHIO TRl ﬂ;ﬁ;
(s / W OlomxetHoe nuTaHue 12-18 ner (KoMrnekcHbIi 06ep) NG5S
5("CEPHA Ha" /O » O« 2025-2026 rog i
{ \\ ' Hanmenopamie Boixon, |Texnonormueck | Ne peuenTypsI | -Bedki XKupst Yrnesonsl, |Duepretuyeckan
‘\ < as H HITH UEHHOCTB, KKaJI.
aladidt r HOPMAaTHBHaA | TEXHOMOrHYeck Bceero Beero Bceero
NOKYMEHTaLHs Oif KapTsI - T T

5 nexn

OGen
Canar u3 6enokavyannoi KalyCThl CO CBEKJIOH K MOPKOBbI0* (kanycTa ceexas, ceexna
“BEXas, MOPKOBB CBEXad, Macjo PacTHTENILHOE, conb) . 2008 3 19 121 89 152.4
YN KapTodembHblii ¢ 6060BBIMH (ropox) ¢ rperkamu U3 nwenmyHOro xne6a (kapTodens, 250/10 201572008 10273 66 54 5
'OPOX CYXOi, K pemyaThiif, MOPKOBb, MacJio PACTHTE/ILHOE, rPEeHKH NuIeHHYHbIE, Conb) ’ ’ ol 185,3
leuensb Tywenas B coyce (NeYeHb roBMKbA, MACIO MOZCONHE Y HOE, MyKa MileHHYHaz,

12
MeTana, cos) 0 2024 280/397 15,8 10,1 7,7 184,8
<apToens 0TBapHOIi ( KapTodens, Maco cauBodHoe, COb) 180 2008 333 3,5 5,6 282 177,6
MCeNb U3 76710k (3610KkH CBEXKHE, KpaXMal KapTOQeNnbHEIi, caxap) 200 2008 405 0,1 0,1 252 117,0
J1e0 pxaHoit o6orameH b MHKDPOHYTpHEHTaMH 60 TTK 8 4,1 0,5 27,5 132,0
aToH oborameHHbI i MHKPOHYTPHEHTaMH 50 TTK 5 3,6 1,3 248 126,5
JIOZIbI CBEXHE (aneNbCHHLI) 100 TTK 16 0,9 0,2 8,1 433
TOrO 32 [IpHEM IMHILK: 1090 36,5 353 154,8 1118,9
CCro 3a JeHb: 36,5 353 154,8 1118,9
|B. MPOM3BOACTBOM

VIbKynsitop



