
Перечень методических работок, подготовленных педагогами ОУ и используемых 

для развития школьной здоровьесозидающей образовательной среды ИТШ № 777. 

 

Спортивный праздник «Путешествие в страну веселых шаров» 

https://drive.google.com/file/d/1gXk9jA5kfo0i7XQ35VhKHpBLXCiDuHH4/view  

Спортивные игры (баскетбол) 

https://drive.google.com/file/d/1ftuActB6HCa3EGGi2ZvHV9zFyLQ4e9sx/view  

Погружение в XIX век: физическая культура и спорт 

https://drive.google.com/file/d/13iu04EkFDJkrQhvgKW757j6AFHe8wJi7/view    

Рекомендации психолога педагогам 

1. Алгоритм обращения классного руководителя (учителя-предметника) в ППМС-

центр для организации работы с детьми «зоны особого наблюдения» 

Ссылка 

2. Профилактика профессионального выгорания 

Ссылка 

3. Буллинг в начальной школе 

Ссылка 

4. Классный час "Молчание-золото" 

Ссылка 

5. Классный час "Один за всех, все за одного" (3 класс) 

Ссылка 

6. Презентация "Родительские чаты-как эффективная форма общения" 

Ссылка 

7. Презентация "Урок здоровья" 

Ссылка 

Рекомендации логопеда 

1. Речевая готовность ребенка к школе 

Ссылка 

2. О позе при письме, ручке и бумаге 

Ссылка 

3. Су-джок 

Ссылка 

4. Роль родителей в развитии речи детей 

Ссылка 

Рекомендации психолога обучающимся 

1. Как не стать жертвой преступления 

Ссылка 

2. Как пережить стресс 

Ссылка 

3. Общение с товарищами 

Ссылка 

4. Отношения с родителями 

Ссылка 

https://drive.google.com/file/d/1gXk9jA5kfo0i7XQ35VhKHpBLXCiDuHH4/view
https://drive.google.com/file/d/1ftuActB6HCa3EGGi2ZvHV9zFyLQ4e9sx/view
https://drive.google.com/file/d/13iu04EkFDJkrQhvgKW757j6AFHe8wJi7/view
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc9IKpsOW6Tyql4XcsClIpLRmtVBYpm2D44dPmLw3dQhHmZ6A/viewform
https://school777.spb.ru/page/vospitatelnaya-komponenta/psihologo-pedagogicheskiy-mediko-socialnyy-centr
https://drive.google.com/file/d/1-fdp8Mt1At-yfq3ZfZZqI7CN3pABqzRy/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-fdp8Mt1At-yfq3ZfZZqI7CN3pABqzRy/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fm_y3yMnnUYtzzzOvFLQ3Jz3wd4bXy0r/view?usp=sharing
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/Psih-ped-center/%D0%A0%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC%20%D1%87%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BC%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%81%D0%B0%D0%B9%D1%82.pdf
https://drive.google.com/file/d/1sIuMQN9wJ2sS9Cx2Mw682ZxocOa2V61D/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sIuMQN9wJ2sS9Cx2Mw682ZxocOa2V61D/view?usp=sharing
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/psihologo-pedagogicheskiy-mediko-socialnyy-centr/%D0%A0%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D1%8F%20%D0%B3%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D1%80%D0%B5%D0%B1%D1%91%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D0%BA%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/psihologo-pedagogicheskiy-mediko-socialnyy-centr/%D0%9E%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%20%D0%BF%D0%B8%D1%81%D1%8C%D0%BC%D0%B5,%20%D1%80%D1%83%D1%87%D0%BA%D0%B5%20%D0%B8%20%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B5.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/psihologo-pedagogicheskiy-mediko-socialnyy-centr/%D1%81%D1%83%20-%20%D0%B4%D0%B6%D0%BE%D0%BA.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/psihologo-pedagogicheskiy-mediko-socialnyy-centr/%C2%AB%D0%A0%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B8%20%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9.%C2%BB.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/Psih-ped-center/%D0%9A%D0%B0%D0%BA%20%D0%BD%D0%B5%20%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/Psih-ped-center/%D0%9A%D0%B0%D0%BA%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D1%82%D1%8C%20%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%81.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/Psih-ped-center/%D0%9E%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%20%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%89%D0%B0%D0%BC%D0%B8.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/Psih-ped-center/%D0%9E%D1%82%D0%BD%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8F%D0%BC%D0%B8.pdf


5. Одиночество 

Ссылка 

6. Что делать, если закралась мысль о самоубийстве 

Ссылка 

7. Как начать лучший учебный год 

Ссылка 

Рекомендации психолога родителям 

1. Памятка для родителей по оказанию психологической помощи детям и подросткам 

в кризисном состоянии Ссылка 

2. Как помочь подростку стать самостоятельным 

Ссылка 

3. Как помочь ребенку справиться со стрессом 

Ссылка 

4. Как помочь ребенку успешно подготовиться к ЕГЭ 

Ссылка 

5. Буллинг. Что делать? Инструкция для родителей 

Ссылка 

6. Рекомендации к родительским чатам 

Ссылка 

7. Рекомендации к вынужденным каникулам 

Ссылка 

8. Как уменьшить тревожность во время эпидемии 

Ссылка 

9. Упражнения для детей «Свободное время для себя» 

Ссылка 

10. Учимся играя 

Ссылка 

11. Как начать лучший учебный год 

Ссылка 

12. «Рекомендации педагогам и родителям на предотвращение суицидов среди 

несовершеннолетних (педагог-психолог, Каменских Е.Н.) 

Ссылка 

13. «Рекомендации родителям. Как научить ребенка справляться со стрессовыми 

ситуациями 

Ссылка 

 

https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/Psih-ped-center/%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/Psih-ped-center/%D0%A7%D1%82%D0%BE%20%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B0%D1%82%D1%8C,%20%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B8%20%D0%B7%D0%B0%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%8C%20%D0%BC%D1%8B%D1%81%D0%BB%D1%8C%20%D0%BE%20%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%83%D0%B1%D0%B8%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/psihologo-pedagogicheskiy-mediko-socialnyy-centr/%D0%9A%D0%B0%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D0%BB%D1%83%D1%87%D1%88%D0%B8%D0%B9%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%201.pdf
https://13fd3525-c5ee-4bbd-a6ba-c240d8e9abc4.filesusr.com/ugd/2f6a21_0d9702b269784e8ead3dc40f1649784b.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/Psih-ped-center/%D0%9A%D0%B0%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%87%D1%8C%20%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/Psih-ped-center/%D0%BA%D0%B0%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%87%D1%8C%20%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D1%8C%D1%81%D1%8F%20%D1%81%D0%BE%20%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%BE%D0%BC.pdf
http://95.217.13.247/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/Psih-ped-center/%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%8B%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B3%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B5%20%D0%BA%20%D1%8D%D0%BA%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BC%20(%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9).pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/Psih-ped-center/%D0%91%D1%83%D0%BB%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B3.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/Psih-ped-center/%D0%A0%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC%20%D1%87%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BC%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%81%D0%B0%D0%B9%D1%82.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/Psih-ped-center/%D0%A0%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%BA%20%D0%B2%D1%8B%D0%BD%D1%83%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%BC%20%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%D0%BB%D0%B0%D0%BC.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/Psih-ped-center/%D0%A3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%8C%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C%20%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/Psih-ped-center/%D0%90%D1%80%D1%82-%D0%A2%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%8F.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/Psih-ped-center/%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8C%D1%8F.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/psihologo-pedagogicheskiy-mediko-socialnyy-centr/%D0%9A%D0%B0%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D0%BB%D1%83%D1%87%D1%88%D0%B8%D0%B9%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4.jpg
https://13fd3525-c5ee-4bbd-a6ba-c240d8e9abc4.filesusr.com/ugd/f5a90b_bcf0fbec7f5d4ef2bc10cc41ac454326.pdf
https://school777.spb.ru/storage/Stuff/vospitatelnaya-komponenta/psihologo-pedagogicheskiy-mediko-socialnyy-centr/%D0%9A%D0%B0%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D0%BB%D1%83%D1%87%D1%88%D0%B8%D0%B9%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%201.pdf

