
ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 
В 1 КЛАССЕ В ИТШ №777
ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
БУДУЩИХ ПЕРВОКЛАССНИКОВ



• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в
первую смену;

• использование «ступенчатого» режима обучения в первом
полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35
минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35
минут);

• второе полугодие – по 4 урока в день, один день 5 уроков;
• обучение проводится без балльного оценивания занятий

обучающихся и домашних заданий.

ОБУЧЕНИЕ В ПЕРВЫХ КЛАССАХ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ
С СОБЛЮДЕНИЕМ СЛЕДУЮЩИХ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ТРЕБОВАНИЙ:



• осенние каникулы: с 26.10.2020 по 03.11.2020 (9 дней);

• зимние каникулы: с 28.12.2020 по 10.01.2021 (14 дней);

• весенние каникулы: с 22.03.2021 по 28.03.2021 (7 дней);
• дополнительные каникулы для первоклассников:

с 08.02.2021 по 14.02.2021 (7 дней)

СРОКИ И ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ КАНИКУЛ



РЕЖИМ РАБОТЫ ГПД

• возможность дневного сна для обучающихся 
1-х классов;

• организация прогулок, занятий по интересам, 
физкультурно-оздоровительных мероприятий.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД (1 класс)

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ Всего
часов в неделю

Обязательная часть

Русский язык и литературное чтение Русский язык 4
Литературное чтение 4

Математика и информатика Математика 4
Обществознание и естествознание Окружающий мир 2

Искусство Изобразительное искусство 1
Музыка 1

Технология Технология 1
Физическая культура Физическая культура 3
Итого по обязательной части: 20

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Русский язык 1
Итого по части, формируемой участниками образовательных отношений: 1
ИТОГО: 21
Максимально допустимая недельная нагрузка СанПиН 21



ПРОГРАММЫ НОО

6

Петерсон Л.Г
Климанова Л.Ф.
Плешаков А.А.
Новицкая М.Ю.
Горецкий В.Г.
Роговцева Н.И.
Богданова Н.В.
Критская Е.Д.
Матвеев А.П. и др.

Авторский коллектив:



ОБРАЗ ВЫПУСКНИКА НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ

• любознательный,  интересующийся, активно познающий мир;
• умеющий учиться, способный к организации своей деятельности;
• уважающий и принимающий ценности семьи и общества, историю и культуру каждого 

народа; 
• любящий свою Родину;
• доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, уважающий свое и чужое 

мнение;
• готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки;
• имеющий представление об основах здорового и безопасного образа жизни.

Дидактической основой системы учебников «Перспектива» является дидактическая система 
деятельностного метода (Л.Г. Петерсон).

Тематическое единство всех предметных линий системы выражено в следующих тезисах:
• Я в мире и мир во мне.
• Хочу учиться!
• Я общаюсь, значит, я учусь.
• В здоровом теле здоровый дух!



Курс математики "Учусь учиться" , автор Л.Г. Петерсон, 
для 1-4 классов ориентирован на развитие мышления, 
логики, творческих способностей обучающихся, 
формирование системы прочных математических знаний.



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД (1 класс)

Наименование программы Количество часов в неделю

«Этика: азбука добра» 1 ч
«Шах и Мат» 1 ч

«Мой Петербург» 1 ч
«Мои первые проекты» 1 ч

«Школа юного инженера» 1 ч
ИТОГО: 5 ч



ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИЕ ПРОГРАММЫ
НА ВНЕБЮДЖЕТНОЙ ОСНОВЕ

Школа Креативного Мышления («Мир загадок»)
Программа знакомит детей с окружающим миром через отгадывание и сочинение
загадок. Путешествуя по загадочной стране, первоклассники изучают свойства
предметов, приобретают навыки системного и диалектического мышления,
знакомятся с понятиями теории решения изобретательских задач (ТРИЗ). Это 1 часть
курсов "Мир человека", "Мир фантазии", "Мир логики".

Решение нестандартных задач
Содержание программы соответствует познавательным возможностям младших
школьников, предоставляет им возможность работать на уровне повышенных
требований, развивая учебную мотивацию. Занятия будут содействовать развитию у
обучающихся математического образа мышления: умелому использованию
символики, правильному применению математической терминологии, развитию
мыслительных операций.



ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА
НА БЮДЖЕТНОЙ ОСНОВЕ

Программа "Ритмика" имеет практическую
значимостью: музыкально-ритмические и танцевальные
движения, разученные детьми в ходе непосредственно
образовательной деятельности, могут применяться в
повседневной жизни, способствуют социализации
личности обучающихся.



ПЕРЕЧЕНЬ НЕОБХОДИМЫХ 
ДОКУМЕНТОВ

Перечень необходимых документов для медицинского осмотра поступающих 
в школу:
1. Медицинская карта по форме №026/у;
2. Прививочный сертификат. Обязательно иметь сведения о проведенной

туберкулинодиагностике в течении одного календарного года (R-манту / Диаскинтест
/ справка от фтизиатра в случае отказа от туберкулинодиагностики) и вакцинации 
от полиомиелита, кори.

3. Форму 063 (выдается в картотеке поликлиники по месту жительства);
4. Копии страхового медицинского полиса с обоих сторон, СНИЛСа, свидетельства 

о рождении;
5. Детям, с нарушениями зрения, иметь справку от окулиста;
6. Детям, состоящим на учете у врачей-специалистов, иметь справку от врача, 

с указанием физкультурной группы (невролог, гастроэнтеролог, эндокринолог,
кардиолог и др.)



КОНТАКТЫ

По вопросам организации учебного процесса в 1 классе
обращайтесь к заместителю директора по УВР НОО

Борисовой Марине Александровне
Тел. +7 (904) 609 -79 -69 с 10.08.2020.


